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LA PUBERTAD y LA REPRODUCCION
HUMANA

Es importante estar iIinformado
sobre nuestro cuerpo, el
desarrollo sexual, sobre lo

publico y lo privado, el contacto y
los limites, las relaciones, la
pubertad y todo lo referido con la
salud y la seguridad.




:POR DONDE EMPEZAMOS? ...

;. Qué son las partes intimas?
Algunas partes de mi cuerpo
siempre estan tapadas por la
ropa interior o por el traje de




ESTA ES ESTE ES

A M! PENE

» - _»




PARTES INTIMAS

Tienen cambios significativos en la
pubertad




LA PUBERTAD

Al terminar la etapa de la infancia
comienza |la PUBERTAD que es Ila
etapa inicial de la adolescencia.

Normalmente se inicia entre los 10
y 13 anos.




LA PUBERTAD...

En esta etapa de la vida el ninho
experimenta CAMBIOS FISICOS vy
HORMONALES y se desarrollan
caracteristicas sexuales que le
permiten tener hijos.




PENE
Organo que permite
la salida de los
espermatozoides
para la fecundacion.

PROSTATA
Glandula que
produce un
liqguido que
protege a los
espermatozoides.

TESTICULOS
Organos
encargados de
producir a los
espermatozoides.




/" TROMPASDE " otero )
FALOPIO 3. .

Son conductos bl musculoso y
por los cuales se WA Q flexible donde
desplaza el évulo Ry se desarmlla el

q sale I - »

Organo

p VAGINA
OVARIOS : Conducto
Son drganos elastico que
encargados de comunica el
producir los utero con el

. exterior.




Aparicion de acné Aparicion de acné

Inicio del vello facial ——3
Desarrollo de las mamas

(primer indicador de nifias)
Cambio del
timbre de voz

Crecimiento del
vello axilar
Desarrollo del »,

vello pubico

Comienzo de la
/1

Aumento de Ia zona genital menstruacion
% o u. Crecimiento del Manifestacion del vello pubico
‘Q < wvello axilar
Olor axilar RHR Olor axilar




EN LA PUBERTAD

MUJERES ) HOMBRES

Voz méas aguda Xy %/ Vozmas grave

Caderas mas anchas Crece la barba
Escaso — W | Abundante

vello corporal vello corporal

Crecen los pechos & * ~ Musculos mas

| <2 "W desarrollados
Crece el vello en las " | Creceelvelloen las
axilas y en el pubis

Maduracion de los 2Xilas y en el pubis

érganos genitales
Los caracteres sexuales secundarios




MENSTRUACION O REGLA: es
el sangrado que experimentan
las mujeres cuando el ovulo no
es fecundado. Esto sucede
mensualmente.

N

\ Ovario

Sangrado Endometrio

\ desprendiendose
[




TODOS LOS MESES ...

dvulo ovario




EYACULACION (VARONES)

Es la salida a través del pene, de un
liquido espeso de aspecto lechoso.
Esto sucede cuando hay una relacion
con nuestra pareja , cuando hacemos
contacto con el 6rgano genital (pene)
o cuando estamos dormidos (suenos
himedos) |




LA REPRODUCCION

Es un proceso biologico que
permite creacion de nuevos
individuos (hijos).




ESPERMATOZOIDE

Hombre

+




Los hombres producen
espermatozoides y las
mujeres producen ovulos,
que al unirse forman un
nuevo ser.




UNION DEL OVULO Y
EL ESPERMATOZOIDE

Fecundacion










